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„Pamėgink tapti karatistu“
Fizinio aktyvumo programos pavadinimas

ATASKAITA

Trumpas stovyklos tikslų ir
uždavinių įgyvendinimo
aprašymas

Įtraukti vaikus, jaunimą ir suaugusius į fizinio aktyvumo
pratybas, supažindinti su karatė sportu, populiarinti karatė
sporto šaką,

Renginio įgyvendinimo data 2025 gruodžio 6 d.

Renginio įgyvendinimo vieta Vytauto g. 2, Garliava, Kauno rajonas.

Informacija apie informavimo
priemonėse

Facebook- BUDO karate
Facebook- Lietuvos karatė federacija
www.karatewkf.lt – Lietuvos karate federacijos svetainė

Dalyvių skaičius 44

Trumpas rezultatų įvertinimas
Vaikai ir jaunimas aktyviai praleido laiką, buvo su karatė
sporto šaka: pagrindiniais karatė veiksmais, terminologija,
etiketu. Į renginį buvo įtraukti ir tėvelia, kurie padėjo
vaikams vyktdyti užduotis. Renginį vesti padėjo ilgiau
lankantys arba vyresni karatė mokiniai, kurie demonstravo
išmoktą karatė techniką, padėdavo atlikti užduotis
jauniesiems.

http://www.budo.lt/
http://www.karatewkf.lt


„Pamėgink tapti karatistu“
Fizinio aktyvumo programos pavadinimas

APŽVALGA




