
 

 

Sporto klubas "Baltasis tigras" 

 

 

Įmonės kodas 300050312  Tilžės g. 67-15, Šiauliai, tel., 861138210, el.p. btigras@gmail.com 

 

 

 

STOVYKLA „IŠBANDYK SAVE 2025“ 

 

 

 

Trumpas stovyklos tikslų ir 

uždavinių įgyvendinimo 

aprašymas  

Suteikti dalyviams galimybę išbandyti save įvairiose fizinio 

aktyvumo veiklose, stiprinti fizinį ir emocinį atsparumą bei 

ugdyti pasitikėjimą savimi, komandinius įgūdžius ir valią. 

Vyko įvairios fizinio aktyvumo veiklos: karatė pratybos, 

judrieji žaidimai, estafetės, kliūčių ruožai, sveikatinimas 

pirtyje. 

 

 

Renginio  įgyvendinimo data  

 

2025 m. liepos 27-30 d. 

 

Renginio  įgyvendinimo vieta 
 

Balsių k., Papilės sen., Akmenės raj. 

Informacija apie informavimo 

priemonėse  

 

Facebook sporto klubas Baltasis tigras.  

Facebook Lietuvos karatė federacija 

www.karatewkf.lt – Lietuvos karate federacijos svetainė 

 

Dalyvių skaičius 

 

40 

 

 

Trumpas rezultatų įvertinimas 

 

Sustiprėjo pasitikėjimas įveikti fizinius ir emocinius iššūkius 

bei sustiprino sveiko gyvenimo būdo įgūdžius. 
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                                               STOVYKLA „IŠBANDYK SAVE 2025“________________________ 

 

                                             Fizinio aktyvumo programos pavadinimas 

 

                                                                            APŽVALGA 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 


