Sporto klubas "'Baltasis tigras"

Imonés kodas 300050312 Tilzés g. 67-15, Siauliai, tel., 861138210, el.p. btigras@gmail.com

STOVYKLA "KARATE - JUDESIO GALIA™

Stovyklos tikslas sutelkti dalyvius j prasmingg fizinj aktyvuma
- per karaté technikos ir judesio pratimus, skatinti bendryste ir
komandinj rys;j.

Vyko konkursai: "Taikloji ranka", estafet¢ "Kas greitesnis
", zaidimas "Kvadratas", "Galitiny virvés traukimas", pratimo
"Lenta" konkursas.

Po inirtingy rungciy visi galéjo paskanauti skanias picas,
atsigerti natiiraliy obuoliy sul¢iy ir ziaréti
naktinj filmg. Viskam pasibaigus lauké saldus miegas ant
tatamio. Ryte visus Zadino geriausias zadintuvas - muzika ,
fizinei ir emocinei savijautai pagerinti vyko rytiné manksta.

Trumpas stovyklos tiksly ir
uzdaviniy jgyvendinimo
apraSymas

Renginio jgyvendinimo data 2025 liepos 8 d.

Renginio jgyvendinimo vieta Turgaus a. 15, Siauliai
Informacija apie informavimo Facebook sporto klubas Baltasis tigras.
priemonése Facebook Lietuvos karaté federacija

www.karatewkf.It — Lietuvos karate federacijos svetainé

Dalyviy skaicius 30

Trumpas rezultaty jvertinimas Per karaté ir judesio atliekamus pratimus sustipréjo komandinis
rysis tarp dalyviy.



http://www.karatewkf.lt/
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STOVYKLA "KARATE - JUDESIO GALIA"
Fizinio aktyvumo programos pavadinimas

APZVALGA




