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LIETUVOS KARATE FEDERACIJA

2026 m. Auksto meistriSkumo sporto programa
(santrauka)

Lietuvos karaté federacijos auk$to meistriSkumo sporto programa skirta WKF karaté sporto
vystymui $alyje, bei Salies atstovavimas pasaulio , Europos, ¢empionatuose, reitinginése, bei kitose tarptautinése
auksto sporto meistriSkumo varzybose.

Programos pagrindiné kryptis atrinkti ir ugdyti aukSto sporto meistriSkumo sportininkus,
organizuojant jvairaus rango treniruoc¢iy stovyklas, tobulinti jgtidzius, bei lavinant fizines ypatybes.

Numatyta kelti treneriy kvalifikacija, organizuojant tobulinimosi kursus, seminarus tiek Lietuvoje
tiek uzsienyje.

Numatyta jvairiy teiséjy kategorijy, jskaitant nacionalines ir tarptautines, rengimas, mokymas.

Numatomas inventoriaus, techniniy priemoniy, atitinkanciy tarptautinius standartus, varzyby
pravedimui jsigijimas, aprangos, priemoniy apripinimas Lietuvos rinktinés nariams.

Svarbi dalis -atskiry amziaus grupiy nacionaliniy ¢empionaty organizavimas, Lietuvos rinktiniy
formavimas.

Sios programos déka bus siekiama propaguoti sveikos gyvensenos biida, teigiama poziiirj j
sporta, fizinj aktyvuma, jtraukint daugiau vaiky jaunimo rinktis WKF karaté sporto Saka

Programos vykdymui planuojamos 1éSos

1. Nuosavos 1éSos 20 000 eury
2. BiudZetinés 1€Sos 35 000 eury
Viso: 55 000 eury

Programos vvkdymo samata pagal tikslus, uzdavinius, priemones

Tikslas: Rengti auksto sporto meistriSkumo sportininkus, atstovauti Saliai
Uzdavinys: Suformuoti atskiry amziaus grupiy nacionalines rinktines 42 000 eury
Priemonés: Dalyvavimas stovyklose, varzybose, cempionatuose

Tikslas: Vystyti ir propaguoti auksto sporto meistriSkumo WKF karaté sportg Lietuvoje

Uzdavinys: Teiséjy, treneriy kvalifikacijos kélimas

2. Lietuvos cempionaty, tarptautiniy varzyby organizavimas 13 000 eury

Priemonés: Treneriy, teis¢jy kursai, Lietuvos cempionaty, taurés varzyby
organizavimas




