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SPORTO RENGINIU IR VARZYBU SAUGUMO IR SVEIKATOS TAISYKLES
. Bendroji dalis

1. Lietuvos karaté federacija (toliau-LKF), vadovaudamasi Lietuvos Respublikos teisés aktais,
Pasaulinés karaté¢ federacijos (WKF) bei Lietuvos karaté federacijos patvirtinty akty
nuostatomis, rengia sporto varzybas.

2. Organizatorius, rengdamas sporto renginius ir varzybas, privalo numatyti priemones
varzyby dalyviams: sportininkams, treneriams, teis¢jams, kitiems komandy nariams ir
zitirovams (toliau visi kartu vadinami ,,renginio dalyviais“ apsaugoti).

3. Sporto renginiy ir varZyby organizatoriai atsako uZ renginio dalyviy saugumg sporto jy
metu.

4. Per sporto renginj ar varZybas renginio dalyviams turi biiti sudaryta galimybé susipazinti su
Siais sporto renginiy ir varzyby saugumo reikalavimais.

5. LKF néra atsakinga, jei kyla grésmé sporto renginiy ir varzyby dalyviams dél priezasciy,
nesusijusiy su renginio organizavimu.

6. Jei kyla grésmé renginio dalyviy saugai, varZybos turi biiti sustabdomos, kol grésme
keliantys veiksniai bus pasalinti, jei to padaryti negalima, sporto renginys ir varzybos turi
biiti nutraukiamos.

1. Saugumo reikalavimai sportininkams, treneriams, komandos nariams

7. LKF rengiamose sporto renginiuose ir varzybose gali dalyvauti asmenys susipazing su LKF
patvirtinty akty nuostatomis, §iais sporto renginiy ir varZyby saugos ir sveikatos nuostatais,
specialiai pasiruo$¢ busimoms varzyboms, turintys medicining pazyma, leidziancig
dalyvauti tokio tipo varzybose, nepilnameciai sportininkai turi turéti t€vy sutikima.

8. Sporto renginiy ir varZyby organizatoriai privalo neleisti dalyvauti varZybose asmenims,
kurie nustatytu laiku nepasitikrino sveikatos ir nepateiké nustatytos formos pazymos. Klubai
ir sporto mokyklos yra tiesiogiai atsakingos uz sportininky sveikatos patikrinimo kontrolg.

9. Sportininkai, treneriai bei komandy vadovai dalyvaudami varzybose pripazjsta, kad yra
susipazing ir sutinka su §iy nuostaty 7, 8 punkty keliamais reikalavimais, nevartoja jokiy
draudZiamy medikamenty ir nenaudoja kity LKF ir Antidopingo organizacijos uzdrausty
medziagy.

10. LKF neskatina ir nerekomenduoja sportininkams dirbtinai mazinti kiino svorio ir neatsako
uz galimas tokiy poelgiy pasekmes.

11. Sporto bazéje, varzyby ar renginio vykdymo vietoje turi biiti medicinos kabinetas arba
laikina vieta, turinti medicinines priemones ir jranga, biiting pirmajai pagalbai suteikti.

12. Visy varzyby metu sporto bazéje, varzyby ir renginiy vykdymo vietoje privalo budéti
aptarnaujantis medicinos personalas, kuris galéty suteikti pirmaja pagalba.

13. Sportininkams pries varzybas ir visy varZyby metu yra skiriamos pasirengimo varzyboms ir
atskiros poilsio zonos.
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I11.  Saugumo reikalavimai teiséjams

14. Paskirti teiséjai turi atitikti LKF keliamus reikalavimus.

15. Prie§ kiekvienas varzybas ar renginj teiséjai turi buti instruktuojami, supazindinami su
karaté taisykliy pasikeitimais, saugos ir sveikatos nuostatais.

16. Teiséjas turi teiséjauti pagal WKF ir LKF nustatytas taisykles, pirmumg skirdamas varzyby
dalyviy sveikatai ir saugumui.

17. Teis¢jas turi nuolat stebéti vykstancias varzybas.

18. Jei teis¢jas pastebi, kad gali jvykti arba jvyko nelaimingas atsitikimas, jis turi nutraukti
varzybas ir iSkviesti medicinos personalg, esant reikalui suteikti pirmaja pagalba
nukentéjusiajam.

IV.  Saugumo reikalavimai Ziiirovams

19. Varzyby zitirovams yra paskirtos stebé&jimo vietos.

20. Organizatoriai turi uztikrinti Zmoniy bei varZybose ar renginyje naudojamo turto sauguma.

21. Komerciniams mokamiems renginiams — visais atvejais sudaryti sutartis su saugos
tarnybomis arba policija dél vieSosios tvarkos palaikymo ir renginio saugumo uZztikrinimo.

22. LKF varzyby ir kity renginiy metu draudziama:

22.1. jeiti ] sporto baze¢, varzyby ar renginio vieta apsvaigusius nuo alkoholio, narkotiky ar
psichotropiniy medziagy, jsinesti alkoholiniy gérimy, ginkly ar daikty, kurie gali buti
naudojami kaip ginklai;

22.2. 1 sporto bazg, varzyby ar renginio vietg jeiti su gyviinais;

22.3. métyti | varzyby aikS$te jvairius daiktus, kurie negali suZzaloti, taciau trukdo rungtyniy
dalyviams;

22.4. métyti 1 varzyby aikSte jvairius daiktus, kurie gali fiziSkai suzaloti ir trukdyti rungtyniy
dalyviams;

22.5. naudoti agresyvius veiksmus, grasinimus, jZeidin¢jimus ar smurtg sportininky, treneriy,
komandy atstovy, sekretoriato darbuotojy, kity zitirovy ir bet kokiy kity asmeny atzvilgiu;
22.6. varzyby ar kity renginiy metu ar i§ karto po jy sporto bazé¢je, varZyby ar renginio vietoje

deginti jvairius daiktus, naudoti pirotechnika, petardas ar fejerverkus;

22.7. i8kabinti varzyby ar kity renginiy vietoje jzeidziancias, rasistines, tiesiogiai ar netiesiogiai
provokuojancias smurtg iSkabas, plakatus, atvaizdus, simbolius, tekstus ir pan.

V. Organizatoriy teisés ir pareigos

23. Organizatorius savo nuozilira nustato varzybas aptarnaujanciy teiséjy skaiciy.

24. 1 sporto baze, varzyby ar renginio vieta nejleisti nuo alkoholio, narkotiky ar psichotropiniy
medZiagy apsvaigusius asmenis bei asmenis, turin¢ius alkoholiniy gérimy, ginkly ar daikty,
kurie gali biiti naudojami kaip ginklai;

25. neleisti métyti | varzyby aikste jvairiy daikty, kurie negali suzaloti, tac¢iau trukdo rungtyniy
dalyviams;

26. neleisti métyti | varzyby aikste jvairiy kiety daiktus, kurie gali fiziSkai suzaloti ir trukdyti
rungtyniy dalyviams;

27. neleisti naudoti agresyviy veiksmy, grasinimy, jzeidinéjimy ar smurtg sportininky, treneriy,
komandy atstovy, sekretoriato darbuotojy, kity zitirovy ir bet kokiy kity asmeny atzvilgiu;
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28. drausti varzyby ar rungtyniy, renginiy metu ar i§ karto po jy sporto bazeje, varzyby ar
renginio vietoje deginti jvairius daiktus, naudoti pirotechnika, petardas ar fejerverkus;

29. neleisti iSkabinti varzyby ar rungtyniy, renginiy vietoje jzeidziancias, rasistines, tiesiogiai ar
netiesiogiai provokuojancias smurtg iSkabas, plakatus, atvaizdus, simbolius, tekstus ir pan.

30. Esant reikalui savo ar saugos tarnyby pajégomis palaikyti vie$aja tvarkg ir prizitiréti varzyby
ar renginio teritorija, sporto baze, kad ] ja nebiity jnesti ginklai, pirotechninés priemones ir
kiti daiktai, kuriais gali biiti suzaloti zmonés bei psichotropinés medziagos ir alkoholis, arba
padéti policijai tai padaryti.

31. Organizatoriai turi teis¢ paSalinti bet kokj asmenj i§ sporto renginio ir varzyby vietos, kuris
kelia grésme renginio dalyviy saugumui.

32. Varzyby ir kity renginiy organizatoriai turi palaikyti Svarg ir tvarka:

32.1. nedideliems renginiams ar varzyboms — jsipareigoti palaikyti Svarg ir tvarka, sutvarkyti
renginio/varzyby vieta jam pasibaigus, jeigu sutartyse dél baziy ar teritorijy naudojimosi
salygy su baziy ar teritorijy valdytojais arba nuomotojais néra numatyta Kitaip;

32.2. dideliems renginiams ar varzyboms — sudaryti sutartis dél Svaros palaikymo ir teritorijos
sutvarkymo su specialiomis, tokia veikla uzsiimanciomis jmonémis, jeigu sutartyse dél
baziy ar teritorijy naudojimosi salygy su baziy ar teritorijy valdytojais arba nuomotojais néra
numatyta Kitaip;

32.3. ilgesniy kaip 2 val. ir renginiy su lauko prekyba vietas apriipinti reikalingu pagal
numatomg dalyviy ar Zitirovy skai¢iy kiekiu lauko tualety (ne maziau kaip 1 tualetas 500
Zmoniy);

32.4. uztikrinti, kad renginiuose ar varzybose, kurie skirti vaikams ir jaunimui iki 18 mety,
nebiity prekiaujama stipriaisiais alkoholiniais gérimais bei alumi ir jie nebiity vartojami;

32.5. renginiy metu nevirsyti leistino garso lygio,

33. varzyby ir kity renginiy organizatoriai turi turéti reikiamus leidimus renginyje ar varzybose
numatomai veiklai:

33.1 planuojant laikinus statinius (scenas, stendus, palapines, jrenginius ar kitus statinius) —
parengti jy iSdéstymo renginio ar varzyby vietoje schema bei suderinti jg su atitinkama
prieSgaisrinés apsaugos tarnyba;

33.2 jeigu organizatoriams prasant renginio metu leista prekyba— uZtikrinti, kad prekiaujantys
turéty reikiamus leidimus;

33.3 veiklai ar darbams, kuriems batini specialGs leidimai ar licencijos (pvz.: atrakcionai,
fejerverkai, sceny konstrukcijy montavimas, darbas su elektrine jranga ir pan.), turéti
reikiamus atitinkamy institucijy leidimus arba licencijas tai veiklai;

VI.  Renginiy vieta

34. LKF varzybos ir kiti renginiai gali biti vykdomi sporto bazése, specialiose, tam skirtose
vietose (konferencijy salés, salés ir kt.) ir atvirose teritorijose, suderinus naudojimosi jomis
salygas su baziy ar teritorijy valdytojais arba nuomotojais.

35. Sporto jranga ar statinius, neatitinkancius saugumo, sanitarijos, higienos, prieSgaisriniy ir
kity reikalavimy, draudziama naudoti treniruotéms, varzyboms ir kitiems renginiams.

36. Uz zalg, padaryta varzyby dalyviams ar zifirovams tokiy varzyby metu dél sporto jrangos ar
statiniy, neatitinkan¢iy saugumo, sanitarijos, higienos, prieSgaisriniy ir kity reikalavimy,
naudojimo, jstatymy nustatyta tvarka atsako sporto statiniy savininkas ar teisétas valdytojas.
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